












Exercice 3 :  Accordons nos violons

Sujet 1 : L�argent et les biens matØriels
1. Cochez les expressions qui dØcrivent le mieux ce que vous ressentiez vis-à-vis 
de l�argent et des biens matØriels lorsque vous Øtiez enfant (et les messages que 
vous avez reçus de votre famille).

Nous avions tout ce que nous voulions

Ce qui Øtait cassØ Øtait rØparØ
Toujours à court d�agent

On aimait faire du shopping : c�Øtait 
considØrØ comme un loisir

Peur que la famille n�ait plus assez 
d�argent

EncouragØ(e) à faire don de l�argent et 
des biens matØriels

On prenait beaucoup de temps pour se 
dØtendre

A l�aise avec l�argent
L�argent n�Øtait dØpensØ que pour 

l�essentiel
On avait facilement recours au crØdit

On aimait beaucoup recevoir des 
cadeaux

On nous apprenait à Øconomiser 
l�argent

Impression que la famille se  à 
elle-mŒme

Les  de la famille restaient un 
mystŁre

Les enfants avaient le droit de se servir 
de l�argent et on leur apprenait 

comment faire

Nous n�avions que ce dont nous avions 
strictement besoin
Ce qui Øtait cassØ Øtait jetØ
Toujours assez d�argent
On s�en tenait aux courses nØcessaires

Pas d�inquiØtudes sur l�argent

Economiser le plus possible

Les adultes Øtaient toujours en train de 
travailler
Embarras et peur de l�argent
L�argent Øtait aussi dØpensØ pour des pro-
duits de luxe
On achetait comptant
On aimait beaucoup offrir des cadeaux

On ne m�a pas appris à faire des Øconomies

L�argent/les factures Øtaient source de 

Les  de la famille Øtaient expliquØes

Seuls les adultes utilisaient l�argent
 

2. Autres mots ou expressions  qui dØcrivent votre attitude par 
rapport à l’argent et aux biens matØriels aujourd’hui :

Montrez-vous ce que vous avez Øcrit et discutez de chaque diffØrence.

3. Nos valeurs par rapport à l�argent et aux biens matØriels (ce qui est le plus 
important pour nous deux)
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